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Lanna dagmamma 

Verksamhetsmålet hos Lanna dagmamma är att skapa förutsättningar 
till lek och aktivitet som bidrar till ett intresse för ett fortsatt lärande.  

Utgångspunkten är att stärka individen. Lanna dagmamma vill vara ett familjedaghem 
som ger individen förutsättningar att få utvecklas tryggt i sin individuella takt. Miljön 
ska vara trygg, positiv, utvecklande och spännande. Genom musik, lek, leksaker och 
aktivitet så vill Lanna dagmamma: 

• Stimulera, motivera och utveckla individen 

• Skapa ett intresse för fortsatt lärande 

• Ge verktyg och utmana barnen till att lära mer 

• Skapa nyfikenhet och stimulera fantasi 

• Alltid utgå från det individuella barnet 

Hos Lanna dagmamma så kommer barngruppen kontinuerligt att arbeta med: 
• Vardagspedagogik (matsituation, turas om, klä sig, organisera mm) 

• Vänskap/omsorg (alla är olika, alla får vara som man är, hjälpa varandra, fungera i grupp) 

• Trafikvett (hålla vagn, gå på trottoar - vad händer i trafiken)  

• Sociala färdigheter (åka buss, umgås och äta på öppna förskolan, handla, vara med större 
barngrupp, allmän lekplats mm). 

• Bokstäver (leka, spela och prata om bokstäver-få ett intresse för att lära mer) 

• Djur och natur (djur, läten, djurfamiljer, biologi, kretslopp, vara mycket ute i natur mm) 

• Siffror/matematik (räkna, leka, prata siffror i vardagen, spela, arbeta med nummerspel, 
former och volym, se samband mellan siffra och antal, -få ett intresse att lära mer) 

• Teknik (bygga, undersöka, fundera, system, processer) 

• Färger (leka, sjunga och prata om färger i vardagen) 

• Veckodagar, månader och årstider (få kännedom, öva på ordning, läsa, sjunga)  

• Sång, rim och ramsor och rytmik (lära sig nya ord, melodier, rörelser och öva 
kroppskoordination) 

• Lek (få möjlighet till att leka och reflektera, dels helt själv dels i grupp. Fin och grovmotorik) 

• Högläsning (öka ordförråd, läsförståelse, öva på att samtala och reflektera om innehållet) 

• Pyssla (koppla samman aktiviteter, säsonger, finmotorik, reflektion) 



 

Struktur 
• Planering av verksamhetens aktiviteter 

• Mål med aktiviteterna 

• Tillvägagångssätt för att nå målen 

• Dokumentering 

• Kvalitetsanalys/Utvärdering  

• Vid planering av aktiviteter utgår och anpassar Lanna dagmamma tillvägagångssättet och 
planeringen utifrån, ålder (1-5år), förmåga intresse och säsong.  

• Dokumentation sker löpande 

• Utvärdering sker kontinuerligt och inför varje utvecklingssamtal. Vid terminens slut 
sammanställs en kvalitetsanalys. 

 

Grovplanering 
Punkterna är stående fokusområden som kontinuerligt används i den vardagliga pedagogiken och vid 
pyssel. Nedan följer en grovplanering.  

Augusti 
Inskolning (arbeta med anknytning, anpassning, rutiner, språkträning). 
 
September 
Fortsatt arbete med nya barngruppen, lära känna varandra, rutiner, fokus på språk. Gå iväg på 
utflykt/större lekplats. 
 
Oktober 
Vad intresserar sig barngruppen för? tema kring. Läsa böcker om hösten, pyssla, besöka skogen. 
Fortsatt fokus på språket. Besöka öppna förskolan? 
 
November 
Fortsätta med fokus från oktober.  
 
December 
Tema kring jul. Besöka öppna förskolans lucia/julfirande. 
Utvecklingssamtal, om önskas. Mål och planering.  
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