Overgripande Hygien och stadpolicy

Solberga forskolors dvergripande hygien-stad policy med koppling till FOHMFS
2014:19 (allmanna rdd om stadning i skolor, forskolor m.fl.) samt Stadning i skola
eller forskola — Till dig som ar verksamhetsutdvare (artikelnummer 22157) fran
Folkhalsomyndigheten.

Varje forskola har sedan checklistor samt ansvarsfordelning utskrivna i respektive

stadparm.

Koppling till regelverk

* FOHMFS 2014:19 anger bland annat att verksamhetsutdvare ska ha rutiner for
staddning av lokaler och inredning, samt rengdring av utrustning som anvands
inom verksamheten.

* | publikationen artikel 22157 beskrivs att stadning ar en del av det |6pande,
systematiska arbetet (egenkontrollen) for att férhindra att verksamheten paverkar

manniskors halsa negativt.

Daglig stadrutin

Morgon / fore dppning

Ansvar: lokalvardare i samarbete med pedagogisk personal

« Torka av ytor dar mycket kontaktytor: dérrhandtag, leksakslador, barnbord,
stolar. (FOHMFS anger att ytor man ofta tar i med handerna bor stéadas
regelbundet.)

* Dammsug eller torrmoppa golven i lekrum och sovrum.

« Torka golv vid entré och kapprum (for att minska inslappt smuts och fukt).
« Kontrollera att handtvatt och hygienutrymmen ar redo: flytande tval,
engangshanddukar eller torkmdjlighet, sopkéarl tomma.

» Kontrollera att leksaker som ligger framme ar placerade for att underlatta
stadning (enligt FOHMFS: planering av lokaler ska underlatta stéadning, t.ex.

forvaring i lador/skap med lock).



Under dagen (I6pnade tillsyn)

Ansvar: pedagogisk personal

* Plocka undan trasiga eller smutsiga leksaker, torka dem vid behov (rengér
mobler och leksaker anvands ofta).

« Rengdr mat- och mellanmalsytor efter varje maltid: torka bord, stolar, handtag,
samt golv vid matplats.

« Det finns rutin f6r hur snabbt spill ska tas om hand (vatska/smasaker) for att
forhindra halkrisk eller bakterietillvaxt.

« Kontrollera kapprum och entré: torka av bankar, ta bort sand och grus som barn
dragit in, tom skrap.

- Vid behov: extra stadning vid akuta situationer (krékning, bldjbyte med spill etc)
— folj smittrutiner och torka ytor noggrant. (Publikationen artikel 22157 ndmner

smittskyddsaspekt)

Efter stangning / kvall

Ansvar: lokalvardare

* Torka av horisontella ytor: bord, fonsterbrador, hyllor, leksakslador — sarskilt i
barnens rum och lekrum. FOHMFS papekar att hogt beldgna horisontella ytor bor
undvikas eller stéddas regelbundet.

« Dammsug eller vdtmoppa golv i hela avdelningen (lek/yta, sovrum,
hygienutrymmen).

- Torka handtag, dorrar, véggnara ytor som ofta vidrors (dérrhandtag,
ljusknappar). FOHMFS lyfter fram "ytor man ofta tar i med handerna” som del av

daglig stadning.

* Rengdr hygienutrymmen: toaletter, skotrum — torka handfat, speglar, sitsar,
golv; fyll pa hygienartiklar och tém papperskorgar.

« Kontrollera stadmaterial: reng6r och torka stadredskap, byt
trasor/dammsugarpésar vid behov (FOHMFS pekar pa rengdring av stadmaterial).

« Satt tillbaka leksaker och material pa forvaringsplatser for att undvika onddig



dammansamling.
- Slutligen: ventilera lokalen igen, slack/sla av ev. utrustning och stang lokalen

enligt checklistan.

Ansvarsfordelning och dokumentation

- Verksamhetsansvarig (rektor) sékerstéller att rutiner finns och att de
dokumenteras. FOHMFS kraver att verksamhetsutovare har egenkontroll och
rutiner for stadning.

« Lokalvardare/personal ansvarar for utférande enligt daglig rutin.

* Pedagogisk personal ansvarar for [0pande tillsyn under dagen och att plocka
undan samt underlatta stadning genom forvaring mm.

* En checklista for daglig stadning finns och registreras: datum, ansvarig,
eventuella avvikelser och atgarder. Detta stoder dokumentationen for
egenkontroll enligt artikel 22157.

« Frekvensen anpassas per forskola: beroende pa hur manga barn, antal
avdelningar, och lokalens utformning kan vissa omraden krava extra stadning
(entré vid vinterhalvar, lekmaterial vid hogt slitage).

« Minimera textila ytor, mattor, stoppade mobler — FoHMFS nédmner att sddana
kan samla damm och forsvara stadning. For textila ytor, mattor, stoppade mobler
samt stoppade leksaker finns checklistor for tvatt av dessa.

« Tydlig forvaring av material — undvik att saker star framme pé golv eller pa hoga
horisontella ytor som samlar damm.

« Vid smittoutbrott: skarp stddning och hygienrutiner, folj smittskyddsplan och
hygienrutiner. (Publikation artikel 22157 betonar smitt- och hygienperspektivet)



