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Uppdragsbeskrivning feriepraktik i Lekebergs kommun 2020

1. Bakgrund (Behov, Uppdragsgivare)
Sydndrke folkhalsoteam tog emot feriepraktikanter forsta gdngen 2018 dd kommunen fick pengar frén
staten for att genomfora lovaktiviteter. Feriepraktikanterna fick genomféra en undersdkning om vad
ungdomar i Lekeberg skulle vilja gora for aktiviteter och efter det anordna en aktivitet fér unga i
kommunen.

2019 tog folkhilsoteamet aterigen emot feriepraktikanter, denna gang kopplat till ANDT och
tobaksforebyggande arbete. Feriepraktikanterna fick avslutningsvis presentera sina inhamtade
kunskaper for elever p3 Lekebergsskolan samt Folkhilsoutskottet. Utifran utvirdering och synpunkter
fran involverade sdgs detta arbetssitt som en bra metod foér att sprida kunskap om
tobaksférebyggande arbete, med tyngdpunkt pa att det dr ungdomar som sprider kunskapen till andra
unga.

Med bakgrund i detta planerar folkhalsoteamet att dven 2020 ta emot feriepraktikanter. | ar ar temat
alkoholforebyggande arbete enligt folkhalsorddets dnskan.

2. Syfte och mél
Syftet ar att skapa delaktighet fér ungdomar i alkoholférebyggande fragor.

Malet med uppdraget ir att feriepraktikanter ska fa kunskaper om alkohol och forebyggande arbete i
teori och praktik, fér att sedan sprida dessa kunskaper till andra ungdomar nar méjlighet finns under
héstterminen 2020.

3. Malgrupp
Feriepraktikanter i aldrarna 16-18 dr som &r folkbordforda i Lekebergs kommun och hégstadieelever
pa Lekebergsskolan.

4. Genomforande (metod, aktivitetsplan och tidsplan)
Vecka 22-24: Planering av innehall fér feriepraktiksveckorna och framtagning av utvirderingsfragor.
Planera datumtillfdlle for hGstens presentation.

Vecka 26-27 (minus en dag da denna &dgnas 3t presentation pd hostterminen): Handledning av
feriepraktikanterna och stédja dem i kunskapsinhdmtning samt planering av presentation.

Hostterminen 2020: Feriepraktikanterna presenterar pa valfritt sitt de kunskaper som inhimtats for
elever pa Lekebergsskolan samt for Folkhdlsoutskottet Lekeberg.

5. Organisation
Arbetsgrupp: Ellen Henriksen och Lisa Max, folkhdlsoutvecklare, Sydndrke folkhilsoteam, Marina
Yazdani, fritidsutvecklare och ANDT-samordnare, kultur- och fritidsavdelningen Lekebergs kommun.

6. Resurser (personella/ekonomiska)
Feriepraktikanterans [6ner betalas av AMI.

Sydnarke folkhdlsoteam avdelar personella resurser for att planera och handleda feriepraktikanterna.
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Lekebergs kommun via kultur- och fritidsavdelningen avdelar personella resurser for kommunens
ANDT-samordnare att planera och ta emot feriepraktikanter pa besok.

5 000 kr kommer avsattas fran Folkhilsoutskottets eller folkhilsoteamets budget for de omkostnader
som uppkommer i samband med uppdraget, t.ex. resor, fortaring vid sdrskilda sammankomster,
material och tryckkostnader.

7. Utvardering
Utvirdering sker sista dagen av feriepraktiksveckorna dér feriepraktikanternas uppfattningar samlas

in genom en enkat.
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