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Boendeformer for dldre

Det finns ett 6kat behov av olika boendeformer for dldre. Oavsett var man befinner sig i livet, ska
bostaden anpassa fér de behov man har dar och da.

Behovet av platser pa dldreboendet kommer att 6ka och att rekrytera personal kommer ocksa att
vara en utmaning.

Aldre personer som vill och kan bo kvar i den egna bostaden ska f& det stéd och den vard som de
behoéver. Sarskilt boende behdvs nér vard-och omsorgsbehovet ar stort och kréver narhet till
personal dygnet runt.

Demografisk utveckling

Den demografiska utvecklingen kommer att innebara en rad fordandringar relaterade till den aldre
delen av befolkningen. Antalet aldre blir allt fler rdknat bade i antal individer och som andel av
befolkningen. Detta beror pa flera faktorer, bland annat pa stora arskullar under 1940- och 60-talen.
Den svenska befolkningen har ocksa ett allméant forbattrat halsolage, tack vare den medicinska
utvecklingen och forbattrade levnadsforhallanden under hela 1900-talet. Delvis som ett resultat av
detta lever vi ocksa langre, vilket innebar att fler manniskor hinner utveckla demens och andra
sjukdomar relaterade till mycket hog alder. Detta innebér att en betydande del av befolkningen
kommer att ha behov av vard och stédinsatser.

Den nya generationen aldre kommer stélla nya krav pa i boendets utformning och den digitala
utvecklingen maste beaktas.

Olika boende former:

Seniorboende med en gemensam lokal fér samvaro, aven tillgang till matservering och anstalld
personal (vardinna) och aktiviteter ordnas fér de som bor i fastigheten men finns dven som extra
stdd och trygghet.

Bistandsbeddmt trygghetsboende
Bostdder som ar anpassade for aldre. De ar utformade i en plan med Boverkets byggstandard

Servicehus kan ha olika ambitionsniva, fran ett enkelt dldreboende till familjehotell. Tanken med
servicehus ar att de boende ska ha nara tillgang till service i form av stadhjalp, matsal och annat. Hur
servicen ska bekostas ar beroende av vilken funktion huset ska ha i samhallet.

Mellan boende, dr boendeform som &r riktat mot dldre som inte lider av nagra allvarligare
sjukdomar. Tanken med mellanboendet ar snarare att den ska bryta o6nskad ensamhet. Boendet ska
darfor erbjuda gemensamma maltider, kulturella aktiviteter och umgange.
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Generationsboende ar ett hus eller fastighet dar flera generationer fran samma familj bor
tillsammans; vanligtvis i en tva avskilda bostdder. Att en familj bor tillsammans pa det har sattet har
en lang tradition och ar ett boende satt som har fatt en rendssans och 6kat igen pa senare ar.

Specialbostader

En specialbostad ar en bostad for aldre eller funktionshindrade dar boendet alltid &r férenat med
service, stod och personlig omvardnad. Dessa bostader eller rum &r vanligtvis grupperade kring
gemensamhetsutrymmen sasom kok matsal eller sallskapsrum. Som specialbostader riknas inte

senior bostader eller sa kallade plus 55 boenden.
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Antalet fardigstallda specialbostader per ar 2007-2021. Statistiken omfattar bade sarskilda
boendeformer for aldre och for personer med funktionsnedsattning. Kalla SCB. Klicka pa bilden for
att se den i storre format. lllustration: Boverket

Centerpartiet i Lekeberg kraver utifran ovanstaende att:

Lekebergs kommun ska erbjuda andra boendeformer dn ordinart boende och sarskilt boende for
aldre

Att boendet blir placerat centralt, ndra vardcentralen och en god kommunikation. Att man beaktar
samspelet mellan aldre och barnomsorg.
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