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Anders Lycketeg (C) (ordférande)
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Kent Hiding (KD)

Tomas Klockars (M)

Lennart Carlsson (M)

Jeanette Nilsson (L)

Rebecca Voss (S)

Carin Thaning (L)

Magnus Andersson (S)

Nils Olof Tivemyr (C)

Berth Falk (S)

Lars Gustav Schill (S) erséatter Birgitta Hultin (S)
Sven-Erik Kilsten (SD) erséatter Fredrik Rosenbecker (SD)
Carina Johansson (L) ersatter Eva Hesse-Almkvist (M)
Markus Lundin (KD) ersétter John Omoomian (S)

Ulla Kalander-Karlsson (S) erséatter Ewa-Leena Johansson (S)

Nedim Karic (M)
Malin Bjarnefors (MP)
Gunhild Wallin (C)

Nathalie Backbring, sekreterare

Johanna Tangring, forvaltningschef

Caroline Balkstedt, omradeschef

Anna Burger Sjodin, enhetschef

Linda Larsero, ekonom

Per Olof Larsson, handlaggare

Rickard Simonsson, regiondirektor §22
Rebecca Lennartsson, projektsamordnare §22
Helena Sundberg, integrationssamordnare §22

Mayson Murad
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N 1 Region Orebro lan Protokoll
Sammantradesdatum
Gemensam namnd for 2019-12-11

foretagshélsovard samt tolk- och
oOversattarservice

Innehallsforteckning

§17 Protokollsjustering

§18 Verksamhetsplan med budget 2020 for gemensam ndmnd for
foretagshélsovard samt tolk- och Gverséttarservice

§19 Attestliggare for den gemensamma ndmnden for foretagshélsovéard och
tolkformedling

§ 20 Kulturkommunikatorer varen ar 2020

§21 Anmalnings- och meddelandeérenden till gemensam ndmnd for
foretagshélsovard samt tolk- och dverséttarservice

§22 Information

M

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 4(11) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum

Gemensam namnd for 2019-12-11
foretagshélsovard samt tolk- och
Overséttarservice

§ 17 Protokollsjustering

Beslut
Gemensam namnd for foretagshilsovard samt tolk- och 6versittarservice beslutar

att jdmte ordforande justera dagens protokoll utse Mayson Murad (S), region Orebro lin
med Magnus Andersson (S), Hallsbergs kommun som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 25 december 2019.

Postadress

Region Orebro I4n

Box 1613, 701 16 Orebro

5(11) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum

Gemensam namnd for 2019-12-11
foretagshilsovard samt tolk- och
Oversidttarservice

§ 18 Verksamhetsplan med budget 2020 for gemensam
namnd for foretagshalsovard samt tolk- och
Oversattarservice

Diarienummer: 19RS9552

Sammanfattning
I bifogat material finns gemensam ndmnd f6r foretagshdlsovard samt tolk- och
Oversittarservice verksamhetsplan inklusive budget f6r 2020.

Férvaltningen Foretagshélsa och tolkformedling bedriver verksamhet for Region Orebro l4n,
Orebro kommun, Kumla kommun, Hallsbergs kommun, Lindesbergs kommun, Laxa
kommun, Ljusnarsbergs kommun och Lekebergs kommun.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM gemensam nédmnd f6r foretagshalsovard samt tolk- och
Oversittarservice 2019-12-11, Verksamhetsplan med budget 2020

e Verksamhetsplan med budget 2020 f6r gemensam ndmnd for foretagshilsovard samt
tolk- och dverséttarservice

Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar Johanna Tangring, Linda Larser6, Anna Biirger

Sjodin och Caroline Balkstedt.

Beslut
Gemensam ndmnd for foretagshélsovard och tolk- och Gversittarservice beslutar

att godkdnna verksamhetsplan med budget f6r 2020.

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 6(11) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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N 1 Region Orebro lan Protokoll
Sammantradesdatum
Gemensam namnd for 2019-12-11

foretagshélsovard samt tolk- och
oversittarservice

§ 19 Attestliggare for den gemensamma namnden for
foretagshéalsovard och tolkférmedling

Diarienummer: 19RS9315

Sammanfattning
Forslag till attestliggare for gemensam ndmnd for foretagshélsovard samt tolk- och
Overséttarservice.

Enligt Attestreglemente for Region Orebro ldn, 18RS3779, §10 Attestforteckning, ska varje
nédmnd arligen upprétta en aktuell forteckning med uppgift om utsedda attestanter samt dess
ersittare. Forteckningen bendmns har attestliggare.

Beslutsunderlag

e Foredragnings PM gemensam ndmnd for féretagshélsovard samt tolk- och
oversittarservice 2019-12-11, attestliggare 20191211
e Attestliggare 20191211

Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar Johanna Tangring drendet.

Beslut
Gemensam namnd for foretagshdlsovard samt tolk- och Oversittarservice beslutar

att anta framlagt forslag till attestliggare for gemensam ndmnd for foretagshélsovérd samt
tolk- och Oversittarservice, samt

att delegera till férvalningschef for forvaltningen for Foretagshélsovard och tolkformedling
att besluta om erforderliga fordndringar av attestrétter fram till ndsta beslut om attestliggare
tas fram till nimnden.

Skickas till
Ekonom Linda Larserd

Postadress
Region Orebro l&n
Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 7(11) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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N 1 Region Orebro lan Protokoll
Sammantradesdatum
Gemensam namnd fér 2019-12-11

foretagshélsovard samt tolk- och
oversattarservice

§ 20 Kulturkommunikatérer varen ar 2020
Diarienummer:. 19RS9421

Sammanfattning

Vid ndamndsammantrédet den 5 juni 2019 beviljades en fortsittning p& Tolk- och
Oversittarservice foreldsningstjanst Kulturkommunikatorer att paga under hosten 2019.
Denna fortséttning innebér att forelasningstjansten kan riktas till nyanlénda klienter hos
Tolk- och dversittarservice kunder dven under hdsten, med syftet att ge 6kat kundvarde
samt i férlingningen bidra till 6kad integration for nyanlénda ldnsmedborgare.

I och med anso6kan till Asyl-, migrations- och integrationsfonden (AMIF) som gjorts for
projektets rdkning, skulle projektet gynnas av att fortsitta under varen 2020. Darfor ar
forslag till beslut att skjuta upp utvirdering av pilotprojektet till nimndsammantriadet den 25
februari 2020.

Beslutsunderlag

o ForedragningsPM gemensam ndmnd for féretagshilsovard samt tolk- och
Overséttarservice 2019-12-11, kultur- och integrationskommunikatdrer
e  Projektbeskrivning kultur- och integrationskommunikatdrer

Anteckning
I samband med &drendets behandling foredrar Caroline Balkstedt drendet.

Beslut
Gemensam ndmnd for foretagshélsovard samt tolk- och dversittarservice beslutar

att Tolk- och oversattarservice far genomfora pilotprojektet under varen 2020, i enlighet
med projektplan, samt

att vid némndsammantridet den 25 februari 2020 besluta huruvida projektet kultur- och
integrationskommunikatorer ska fortsitta.

Skickas till
Tolk- och 6versittarservice

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 8(11) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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N s Region Orebro lan Protokoll
Sammantradesdatum
Gemensam namnd for 2019-12-11

foretagshélsovard samt tolk- och
odversattarservice

§ 21 Anmaélnings- och meddelandedrenden till gemensam
namnd for foretagshalsovard samt tolk- och
Oversdttarservice

Diarienummer; 19RS4321

Sammanfattning

Anmilningsdrenden:

19RS9315, ordférandebeslut attestliggare 2019

19RS9421, ordforandebeslut forlangning av projektet kultur- och
integrationskommunikatorer

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM gemensam ndmnd for foretagshilsovard samt tolk- och
Overséttarservice 2019-12-11

e ordférandebeslut Kulturkommunikatorer

e Delegationsbeslut attestliggare 201910-20191210

Beslut
Gemensam ndmnd for foretagshélsovard samt tolk- och Gverséttarservice beslutar

att godkinna redovisningen.

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 9 (11) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum
Gemensam namnd for 2019-12-11

foretagshélsovard samt tolk- och
Oversattarservice

§ 22 Information
Sammanfattning

MOT-projektet - ett samarbete mellan Champ pa Orebro universitet och
Regionhélsan

Rebecca Lennartsson informerar om forskningsprojektet Motverka sjukskrivning tidigt
(MOT): En randomiserad kontrollerad studie om effekten av ett arbetsplatsinriktat program
for att forebygga stress- och smaértrelaterad sjukskrivning. Stress- och smértrelaterad ohdlsa
leder ofta till l&ngvariga sjukskrivningar. MOT-projektet bygger pa ett tidigare
framgangsrikt samarbetsprojekt, Pain-studien. Projektet ska svara p4 om férebyggande
insatser kan forhindra eller forkorta sjukskrivning f6r stress- och/eller smértrelaterad ohilsa
och vad insatsen i s& fall ska innehélla.

Insatserna riktar sig till medarbetare och arbetsledare i tva delar. Dels information om stress
och smérta i férelasningsform och samt gruppinsats om kommunikation och
problemldsning. Deltagarna rekryteras via regionhélsans kunder. Det utférs en systematisk
utvirdering dér deltagarna fyller i ett skattningsformulér fore, efter 6 ménader och efter
avslutad insats. Tva grupper har genomfort insatserna och det pagar nu rekrytering infor tva
omgangar varen 2020.

Om projektet blir lyckat ska det implementeras i regionhélsans utbud.

Kultur- och integrationskommunikatérer

Helena Sundberg presenterar uppféljning av projektet SFI-utbildningarna. Projektet syfte dr
bland annat att nd malgruppen med information om hélsa och det svenska sjukvardssystemet
och ddarmed minska belastningen pa varden.

Under hdsten har det anordnats 28 utbildningstillféllen i lanet. Den hédr terminen har dven
staben for hallbar utveckling informerat om kost, folktandvardens folkhilsoenhet

om tobaksprevention och OLIF om féreningsléra.

Aktuellt inom tolk- och dversattarservice och Regionhélsan

Anna Birger Sjodin informerar om vad som hér hant under hosten i Regionhélsan. Bland
annat har Regionhélsan frdn den 11 november en vég in for att kontakta dem, telefontid
mellan 8-15 varje vardag och en kundenkiét har genomforts.

Caroline Balkstedt informerar om vad som hént hos tolk- och dverséttarservice sedan forra
sammantradet. Bland annat har en tolktraff och en kundkonferens genomforts. Caroline
visar dven resultaten fran kundenkiten och tolkenkéten.

Nora kommun
Johanna Téngring informerar om att Nora kommun har beslutat att gd med i nimnden fran
oktober 2020. De gor nu en kartldggning 6ver deras behov av tjénster.

Postadress

Region Orebro l&n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se 10 (11) E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Sammantradesdatum
Gemensam namnd for - 2019-12-11

foretagshélsovard samt tolk- och
Oversittarservice

Omvérldsdag i regionen
17 december &r ndmndens presidium och férvaltningsledningen inbjudna till
regionstyrelsens omvarldsdag.

Méte med Borlange namnd

4-5 december var presidiet och férvaltningsledningen pa mote med Borldnges ndmnd.
Tidigare har det varit méten tva génger per 4r men fran och med nu kommer det vara en
gang per ar.

Personalférandringar inom styrning och ledning av férvaltningen
Per Olof Larsson ér tillférordnad enhetschef pa Regionhélsan.
Caroline Balkstedt blir ny forvaltningschef efter arsskiftet.

Postadress

Region Orebro lan

Box 1613, 701 16 Orebro
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