
Lekeberg
Idrotten i

Kommunfakta 2019
Befolkning

Antal idrottsföreningar
Antal idrotter

Folkbildningstimmar

8 234
12
11
1 031

Idrottens resurser

Jämställdhet
Idrottsskola/prova på 

Anläggningar/Idrottsmiljöer
Specialidrottsförbund

Folkbildning

4 000:-
1 000:-
186 000:-
41 750:-
53 747:-

286 497:-

Deltagartillfällen flickor/pojkar 7-25 år

Flickor Pojkar

▶

Idrottslyftet

Lekeberg kommun Örebro län

Totalt har 116 136 kronor kommit idrotten i 
Lekeberg till del, vilket motsvarar 69 kronor 
per invånare. Genomsnitt i Örebro län är 
195 kronor och i riket 225 kronor.

Summa



RF-SISU Örebro län har en överenskommelse 
om samverkan för god, jämlik och jämställd 
hälsa i Örebro län. RF-SISU är en del av 
kommunernas folkhälsoteam.

Hälsosamt åldrande (Seniorfestivalen/fallföre-
byggande arbete)

FaR®

Folkhälsa

Fysisk aktivitet Kvinnor Män

Andel i åldrarna 30-85+ 
som är fysiskt aktiva minst 150 minuter/vecka

(2017)
Andel elever i årskurs 7 

som är fysiskt aktiv minst 60 
minuter varje dag

(2020)

Föreningar som fått medel 
inom prioriterade områden

Jämställdhet
Fjugesta Idrottsförening

Idrottsskola/prova på verksamhet
Fjugesta Idrottsförening

Anläggningar/Idrottsmiljöer
Fjugesta Idrottsförening

Särskilda folkhälsoinsatser

●

●



Folkbildning

Höjdpunkter

1 031 folkbildningstimmar 
genomfördes 2019, vilket 
motsvarar 6 minuter per 
invånare. 

Trygga idrottsmiljöer
RF-SISU Örebro län träffade representanter från 
föreningslivet i Lekeberg. En utbildning/dialog och 
diskussion mellan föreningar och sakkunnig inom 
barn- och ungdomsidrott på RF-SISU Örebro län 
genomfördes. Detta för att göra det enklare för 
idrottsrörelsen att slussa vidare barn som ev. far illa 
till rätt instans. 

Totalt samverkade RF-SISU med totalt 4 föreningar i Lekeberg. 

1
2
3
4

Lekebers Idrottsförening
Mullhyttans Idrottsförening
Kilsbergens Motorklubb
Fjugesta Idrottsförening

672
206

48
2



Distriktsidrottschef

Idrott & Folkbildning

Folkhälsa & Samhälle

Idrottsservice

Samordnare södra länsdelen

Charlotta Stenhem I 019-17 55 22 
charlotta.stenhem@rfsisu.se

Josefin Gullbrand I 019-17 55 11 
josefin.gullbrand@rfsisu.se

Margareta Johansson I 019-17 55 75 
margareta.johansson@rfsisu.se

Lena Granlund I 019-17 55 07 
lena.granlund@rfsisu.se

Kristin Roswall I 019-17 55 44 
kristin.roswall@rfsisu.se

Kontaktuppgifter

Webb
Facebook

Twitter

rfsisu.se/orebrolan
idrottorebrolan
DICorebrolan

Karlsgatan 28
703 41 Örebro
019-17 55 00


