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Ledare: Frivilliga samhallsarbet
are gor skillnad

Varlden befinner sig i en omskakande tid oc
h det pagar ett krig i Europa som berér pa d
jupet. For manga ar det viktigt att kanna att
man sjalv kan agera for att p& olika satt stot
ta och hjalpa de manniskor som drabbas av
kriget och som nu flyr Ukraina. Vid handels
e av kris har ocksa civilsamhallet en betyda
nde roll for att hjalpa de som drabbas. Frivil
liga samhallsarbetare har maéjlighet att hjalp
a personer som kommer till Sverige i egens
kap av gode man for ensamkommande barn
men aven kontaktpersoner och stédpersone
r kan bli aktuellt Iangre fram fér de personer
som nu kommer till Sverige.

Las hela ledaren av RFS forbundssekretera
re Joanna Graumann Walnestedt

Intervju med tema engagemang

Jag drivs av en stark kansla av "wi
n-win” som uppdraget ger

Jag drivs av en stark kansla av "win-win” s
om uppdraget ger. For att aven om uppdra
gen syftar till att en person som befinner si
g i en sarbar situation ska fa stéd av en an
nan medmanniska sa har du som frivillig u

ppdragstagare mycket att "vinna” ocksa. M
an breddar sina perspektiv, vilkket manga g
anger leder till 6kad 6dmjukhet, forstaelse

och respekt. Jag har vuxit som person p.g.
.a. mitt uppdrag

Las hela intervjun med Sanna har

Sanna Westerfjard, Stbédperson at person s
om tvangsvardas enligt LRV
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Hur kan vi stotta flyktingar fran Ukraina?

Svenska myndigheter tror att uppemot 6 000 ensamma barn kan komma till Sverige under 20
22 till foljd av kriget. Det gar naturligtvis inte att forutspa vad som ska handa, men RFS kansli
for en lI6pande dialog med SKR, olika éverférmyndare och férbundsstyrelsen fér att RFS som
foérbund ska ha information om hur vi kan hjalpa och paverka och for att vi ska kunna na ut m
ed information till vara medlemmar. Efter att EU:s massflyktsdirektiv aktiverats har SKR gatt u
t med en rekommendation till verférmyndarna om att ensamkommande barn fran Ukraina sk
a férordnas en god man.

Som medlem i RFS kan du tillsammans med din lokalférening stétta pa olika satt.

Las hela artikeln om hur vi tillsammans kan stétta nyanlanda i Sverige

Nyheter fran verksamheten
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GobMANS
PQDEN

RFS startar podd om godmanskap!

Inom ramen for Arvsfondsprojektet Rétt att delta — med stéd av en stéllféretrddare lanser

ade vi i januari Godmanspodden. | godmanspodden kommer du bland annat att fa tips oc
h inspiration kring samarbete och delaktighet mellan huvudman och stallféretradare. Tillsa
mmans med kunniga gaster reder vi ut begrepp, lyfter aktuella fragor och reflekterar kring
stallféretradaruppdraget.

Hittills har vi producerat ett pilotavsnitt pa temat delaktighet och ett avsnitt som handlar o
m att féretrada en person med demens.

Under det kommande ett och ett halv aret kommer vi producera ytterligare sju avsnitt av p
odden.

Att driva en podd ar helt nytt fér oss och det ska bli valdigt roligt att utveckla allt fran ljud t
ill innehall. Vi vill géra detta tillsammans med vara medlemmar och tar garna emot foérslag
och ideér pa innehall till podden. D& kan man héra av sig till elin.molander@rfs.se som ar
projektledare for projektet "Ratt att delta - med stdd av en stallféretradare..

Hur kan man lyssna pa podden?

Podden finns tillganglig pa

https://pod.space/godmanspodden

https://open.spotify.com/show/20ab532gYewoJDobOhZloQ
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Erik Ahlin — Ny ombudsman fér
psykiatriomradet

Erik Ahlin blir ny ombudsman fér
psykiatriomradet. Erik har tidigare arbetat
tilsammans med Elin Molander som
ombudsman/projektledare med projektet
Rétt att delta - med stéd av en
stéllféretrédare.

Hur kommer det sig att du ville ha
tidnsten som ombudsman fér
psykiatriomardet?

- Jag har tidigare erfarenhet av att arbeta
med psykisk ohalsa pa olika satt och kande
direkt att det var ett intressant uppdrag nar
jag erbjods tjansten. Det ar otroligt viktigt
med medborgarinsyn och det ideella stddet
till offentlig sektor, ndgot som ar RFS
grundbult.

Las hela intervjun med Erik har

Program for arskonferensen 2022

| &r &ger RFS arskonferens rum mellan den 9 — 13 maj!

Temat for 2022 ar Engagemang. Precis som under 2021 sa ar konferensen digital och samtlig
a programpunkter kommer hallas via zoom. Zoomlank for inloggning kommer skickas ut infor
varje programpunkt. Mer information om programpunkterna inom kort.

For att se programmet och alla gastférelasare klicka har.
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Nominering till valberedningen

Nominerade till valberedningen utses pa arsmotet. Invalda kommer da under aret som komm
er arbeta med att ta fram kandidater till styrelseposter och valja revisorer.

Utbildningstillfallen via RFS

Ar du god man och intresserad av
att veta mer om hur du soker
ekonomiskt bidrag for din
huvudman?

Den 27 april 11.30-12.15 bjuder RFS och
Foreningen FVO in till genomgang av
ansdkan om medel. Vi gar igenom
ansokningsprocessen hos FVO och visar
vilka mdjligheter som finns.

Anmal dig till utbildningen har.

Foreningen FVO
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GILLA DIN
EKONOMI

Digital fortbildning i privatekonomi
for dig som moter ekonomiskt utsa
tta

19 maj. kl. 08.30-15.00

Fortbildningen "Trygga din ekonomiska fra
mtid" ar anpassad efter medlemmar inom
RFS, till exempel du som ar god man, kont
aktperson, stoédperson, forvaltare, medférm
yndare, bitrddande évervakare och du som
besoker och utbildar pa hakten och anstalt
er. Utbildningen har ett brett innehall inom
privatekonomi, med fokus pa att hjalpa and
ra att férebygga och att ta sig ur dverskulds
attning men aven att kunna stétta i olika pri
vatekonomiska fragor.

For anmalan och hela programmet for dag
en klicka har.

Enkadtundersokning om tvangsvard

RFS har tillsammans med Civil Rights Defenders, Autism och Aspergersférbundet och Nation
ell samverkan for psykisk hélsa arbetat for att ta fram en broschyr som ska informera tvangso
mhandertagna personer pa sluten psykiatrisk avdelning om deras rattigheter. Bland annat att
de har ratt till att anstka om stédperson om de dnskar.
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Civil Rights Defenders vill darfor garna att sa manga som majligt svarar pa deras enkatunder
sOkning om tvangsvard.

Enkaten vander sig till dig som varit intagen i ndgon form av tvangsvard de senaste fem aren.
Enkaten bestar av en rad fragor som inleds med allmanna fragor om vilken vard du fick. Seda
n foljer fragor om vilken information du fick om dina rattigheter, om du hade ett ombud, hur du
upplevde varden och om du var delaktig i beslut om vilken vard du skulle fa. Vi staller aven fr
agor om stddpersoner, permission, utskrivning och om du kande dig trygg och saker nar du v
ar intagen i tvangsvard. Fragorna handlar endast om den senaste gangen du var intagen.

Lank till enkaten finns har.

Riksforbundet frivilliga samhallsarbetare bestar av cirka 55 lokalféreningar med cirka 4 500
medlemmar som har uppdrag som kontaktperson, kontaktfamilj, stodfamilj, stodperson, bitr
ddande 6vervakare, god man, forvaltare, god man for ensamkommande barn, sarskilt forord

nad vardnadshavare och samt besokare pa hakten och anstalter. Hitta din narmsta forening h
ar.

RFES | Frejgatan 75 | 113 26 Stockholm | 08-556 068 30 | info@rfs.se | www.rfs.se

li Folj RFS pa Facebook
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