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Folkhälsoutskottet
Tid Plats Plats
08:00-09:48 Multen, Kommunhuset i Fjugesta Location  

Övriga
Suzan Mehanna (Sekreterare)
Kristin Törnqvist (Utredningssekreterare)
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Ann-Mari Gustafsson (Socialchef) §§17-19

Protokollet innehåller paragraferna §§16-19

Ordförande
Berth Falk

Justerare
Jonas Hansen

Sekreterare
Suzan Mehanna

Beslutande ledamöter
Berth Falk (S) (vice ordförande)
Annica Zetterholm (C)
Jonas Hansen (KD)

Ej tjänstgörande ersättare
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Protokoll 2022-09-19

LEKEBERGS KOMMUN ANSLAG/BEVIS
Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.

Styrelse/Nämnd Folkhälsoutskottet
Sammanträdesdatum 2022-09-19

Datum för överklagan 2022-09-23 till och med 2022-11-05

Förvaringsplats för protokollet Kommunhuset i Fjugesta
Underskrift/anslaget av Suzan Mehanna
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Protokoll 2022-09-19

Ärendelista
§16 Val av justerare

§17 Tema: Fysisk aktivitet

§18 Förslag tema nästa möte

§19 Ungas delaktighet och inflytande

Page 3 of 7
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§16 - Val av justerare
Ärendebeskrivning

En justerare behöver utses att, tillsammans med ordförande, justera dagens protokoll.

Beslut

Folkhälsoutskottet utser Jonas Hansen (KD) till justerare.
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§17 - Tema: Fysisk aktivitet
Ärendebeskrivning

Fysisk aktivitet har fokus på kopplingen till RF-SISU som är en samverkanspart i Överenskommelsen 
för en god och jämlik hälsa, vi kommer få en dragning om arbetet kring Rörelsesatsningen i skolan 
och även statistik och information om hur det ser ut i Lekebergs kommun gällande deltagande i 
idrottsföreningar. 

 Rörelsesatsningen i skolan (Marcus, Paulina RF-SISU)
 RF-SISU Kommunrapport Lekeberg (Kristin RF-SISU)
 Postnummer och idrott (Kristin RF-SISU)

Förslag till beslut

Folkhälsoutskottet lägger informationen till handlingarna.

Beslut

Folkhälsoutskottet lägger informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag
 2022-09-19 Elevriksdagen och feriernas rapport - (123662)
 2022-09-19 FHU Tema Fysisk aktivitet - (123663)
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§18 - Förslag tema nästa möte
Ärendebeskrivning

Förslag till nästa möte är att vi diskuterar verksamhetsplan 2023 med fokus på hur vi lägger upp 
nästa års arbete.

 Verksamhetsplan 2023

Förslag till beslut

Förslag till nästa möte är att diskutera verksamhetsplan 2023 med fokus på hur vi lägger upp nästa 
års arbete.

Beslut

Folkhälsoutskottet antar förslag till beslut.
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§19 - Ungas delaktighet och inflytande
Ärendebeskrivning

Punkten Ungas delaktighet och inflytande har fokus på hur vi tar arbetet vidare samt dragningar om 
de olika delarna nedan, kopplingen till olika verksamheter i kommunen samt hur vi kan använda FHU-
budget till att genomföra vissa förslag som kommit fram ut materialet från elevriksdagen.

 Elevriksdagen
 Feriepraktikanternas arbete
 Ungdomsfullmäktige
 Dialoglunch
 Fritid
 FHU-budget

Förslag till beslut

Folkhälsoutskottet lägger informationen till handlingarna. 

Beslut

Folkhälsoutskottet lägger informationen till handlingarna. 
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Protokoll 2022-09-19


LEKEBERGS KOMMUN ANSLAG/BEVIS
Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.


Styrelse/Nämnd Folkhälsoutskottet
Sammanträdesdatum 2022-09-19


Datum för överklagan 2022-09-23 till och med 2022-11-05


Förvaringsplats för protokollet Kommunhuset i Fjugesta
Underskrift/anslaget av Suzan Mehanna
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Ärendelista
§16 Val av justerare


§17 Tema: Fysisk aktivitet


§18 Förslag tema nästa möte


§19 Ungas delaktighet och inflytande
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§16 - Val av justerare
Ärendebeskrivning


En justerare behöver utses att, tillsammans med ordförande, justera dagens protokoll.


Beslut


Folkhälsoutskottet utser Jonas Hansen (KD) till justerare.
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§17 - Tema: Fysisk aktivitet
Ärendebeskrivning


Fysisk aktivitet har fokus på kopplingen till RF-SISU som är en samverkanspart i Överenskommelsen 
för en god och jämlik hälsa, vi kommer få en dragning om arbetet kring Rörelsesatsningen i skolan 
och även statistik och information om hur det ser ut i Lekebergs kommun gällande deltagande i 
idrottsföreningar. 


 Rörelsesatsningen i skolan (Marcus, Paulina RF-SISU)
 RF-SISU Kommunrapport Lekeberg (Kristin RF-SISU)
 Postnummer och idrott (Kristin RF-SISU)


Förslag till beslut


Folkhälsoutskottet lägger informationen till handlingarna.


Beslut


Folkhälsoutskottet lägger informationen till handlingarna.


Beslutsunderlag
 2022-09-19 Elevriksdagen och feriernas rapport - (123662)
 2022-09-19 FHU Tema Fysisk aktivitet - (123663)
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§18 - Förslag tema nästa möte
Ärendebeskrivning


Förslag till nästa möte är att vi diskuterar verksamhetsplan 2023 med fokus på hur vi lägger upp 
nästa års arbete.


 Verksamhetsplan 2023


Förslag till beslut


Förslag till nästa möte är att diskutera verksamhetsplan 2023 med fokus på hur vi lägger upp nästa 
års arbete.


Beslut


Folkhälsoutskottet antar förslag till beslut.
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Protokoll 2022-09-19


§19 - Ungas delaktighet och inflytande
Ärendebeskrivning


Punkten Ungas delaktighet och inflytande har fokus på hur vi tar arbetet vidare samt dragningar om 
de olika delarna nedan, kopplingen till olika verksamheter i kommunen samt hur vi kan använda FHU-
budget till att genomföra vissa förslag som kommit fram ut materialet från elevriksdagen.


 Elevriksdagen
 Feriepraktikanternas arbete
 Ungdomsfullmäktige
 Dialoglunch
 Fritid
 FHU-budget


Förslag till beslut


Folkhälsoutskottet lägger informationen till handlingarna. 


Beslut


Folkhälsoutskottet lägger informationen till handlingarna. 
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