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1 Bakgrund 
 

1.1 Inledning 
Arbetet med att förebygga problem som orsakas av alkohol, narkotika, dopning, 
tobak eller spel om pengar (ANDTS) behöver vara långsiktigt, utgå från behov och 
kunskap samt ha en bred ansats för att vara framgångsrikt. För att arbetet ska vara 
effektivt behöver arbetet även vara strukturerat. Allt förebyggande arbete ska 
också genomsyras av ett jämlikhets- och jämställdhetsperspektiv samt ett barn-
rättsperspektiv.  
 
I Lekebergs kommun finns ett politiskt program, ANDTS-politiskt program för 
Lekebergs kommun 2022–2023, vilket utgår från det nationella programmet för 
ANDTS frågor. Därefter finns det en handlingsplan vilken utgår från det politiska 
programmet samt hållbarhetsprogram för Lekebergs kommun och innehåller 
konkreta aktiviteter som ska genomföras under 2022–2023. Handlingsplanen riktas 
till invånare i Lekebergs kommun samt personal på Lekebergs kommun. 

 

1.2 Syfte och mål med handlingsplanen 
Handlingsplanen syftar till att Lekebergs kommun ska bidra till ett aktivt arbete 
kring alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar.  
 
Målet med ANDTS-handlingsplan är att genom föreslagna aktiviteter bidra till 
måluppfyllelse av ANDTS-politiskt program för Lekebergs kommun 2022–2023.  

 

1.3 Prioriteringar 

Lekebergs kommun har utifrån det ANDTS-politiska programmet för Lekebergs 
kommun 2022–2023 formulerat följande prioriteringar för ANDTS-arbetet under 
2022–2023. 
  
1. Skapa god organisatorisk struktur för ANDTS-arbetet med fokus på intern och 
extern samverkan  

2. Öka kunskap om ANDTS hos förtroendevalda, chefer, medarbetare och invånare  
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2 Uppföljning 

2.1 Organisatorisk struktur 
För att kunna skapa ett systematiskt och strukturerat arbete är det viktigt med en 

organisatorisk struktur. En struktur har skapats, och är väl fungerande, vilket också 

lett till att arbetet inom frågorna blivit bra. Idag finns en styrgrupp samt en 

arbetsgrupp, där respektive part vet sin roll och sitt ansvar. Planen framåt är nu att 

hålla i den struktur som skapats, och fortsätta driva arbetet med framgång.  

Kartläggning av behov och önskemål inom förvaltningarna pågår under våren. 

Arbetsgruppen kommer arbeta vidare med det som uppmärksammas och lyfts 

fram. Planen vidare är att skapa rutiner och arbetsmaterial som kan användas av 

chefer och personal löpande i verksamheterna.  

 

Aktivitet Klart när Ansvarig Kommentarer 

Skapa ett systematiskt 
arbetssätt för ANDTS-
frågor genom att 
upprätta en 
organisation med 
styrgrupp och ett 
tillhörande årshjul för 
ett kontinuerligt 
arbete i samverkan 
 

Dec 2022 ANDTS 
arbetsgrupp- 
 

Strategisk 
ledningsgrupp 
beslutar om 
organisation 
 
 

Beslut finns om en 
arbetsgrupp och en 
styrgrupp 
 

I arbetsgruppen 
finns 
representation från 
respektive 
förvaltning samt 
Sydnärkes 
folkhälsoteam 
 

Ett årshjul 
upprättades för 
2022. Ett nytt 
årshjul är framtaget 
för vt 2023. 
 

Utarbeta rutiner för 
ANDTS-arbetet inom 
varje verksamhet, 
utifrån identifierade 
behov 

Dec 2023 Respektive 
enhetschef/rektor/ 
avdelningschef 

Initial kartläggning 
genomfördes vt 
2022. Ytterligare 
kartläggning sker 
under vt 2023. 
Material kommer 
arbetas fram 
utifrån 
uppmärksammade 
behov som lyfts 
fram. 
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2.2 Kunskap 
Det är betydelsefullt att medborgare och personal inom Lekebergs kommun känner 

till ANDTS och arbetet kring frågorna. För att sprida information om ANDTS har flera 

aktiviteter genomförts.  

På kommunens hemsida har en egen sida skapats för området. Under rubriken 

”Drogförebyggande insatser” kan unga, vårdnadshavare och andra vuxna få 

information och vägledning i specifika frågor inom ANDTS-området.  

Särskilda uppmärksamhetsveckor, till exempel ”Tobaksfria veckan”, har 

marknadsförts via kommunens kanaler. Föräldrar eller vårdnadshavare har fått mer 

riktad information om området via de kanaler som används inom skolan, genom 

bland annat föräldrabrev.  

I kartläggningen, som har genomförts i workshop med förvaltningsledningar (2 av 

3), har det skett en dialog och utbyte av information. Planen framåt är att även 

förtroendevalda ska få ta del av information och utbildning, samt att det ska sippra 

ner i respektive förvaltning. Det finns också med i planeringen att skapa ett enkelt 

stödmaterial till cheferna, som kan användas vid behov i verksamheterna.  

Nuvarande ANDTS-program och handlingsplan sträcker sig året ut. För att ANDTS-

arbetet ska bli ett långsiktigt och strategiskt arbete behöver ett nytt program och 

en ny handlingsplan arbetas fram under året. 

 

Aktivitet Klart när Ansvarig Kommentarer 

Använda kommunens 
kommunikations-
kanaler för att sprida 
information, material 
och stödkontakter till 
medborgare och 
personal inom 
kommunen 

Dec 2023 ANDTS-
arbetsgrupp 
 

Stöd behövs från 
kommunikations-
avdelning 
 

Egen sida på extern 
hemsida har tagits 
fram med 
information och 
vägledning i specifika 
ANDTS-frågor. 
Statistik visar att 
hemsidan besökts, 
flest sidvisningar har 
skett på information 
riktat mot 
vårdnadshavare och 
andra vuxna.  
 
 
Information har 
delats om särskilda 
uppmärksamhets-
veckor 
 
Föräldrabrev har 
skickats ut till 
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vårdnadshavare via 
Infomentor. 
 

Utarbeta rutiner för 
ANDTS-arbetet inom 
varje verksamhet, 
utifrån identifierade 
behov 

Dec 2023 Respektive 
enhetschef/ 
rektor/ 
avdelningschef 

Initial kartläggning 
genomfördes vt 
2022. Ytterligare 
kartläggning sker 
under vt 2023. 
Rutiner kommer 
arbetas fram utifrån 
uppmärksammade 
behov som lyfts fram 
i kartläggning. 
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