Folkhalsan i korthet 2024

- En sammanfattning av statistik om befolkningens

halsa i Sydnarkes kommuner
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Befolkningsmangd och befolkningssammansattning

Antal invanare per kommun och andel invanare (%) i kommunen ar 2023 uppdelat i
aldersgrupper.

Antal invanare december 2023 |0-17 ar|18-69 ar] 70+ ar

Askersund 11478 18% 59% 23%
Hallsberg 16 232 22% 61% 17%
Kumla 22516 23% 61% 16%
Laxa 5497 18% 59% 23%
Lekeberg 8 606 25% 59% 16%

Kailla: SCB, 2024

Sysselsattningsgrad

Med sysselsittningsgrad avses folkbokforda personer i dldern 20—64 ar i kommunen
med loneinkomst av anstéllning under november manad, och personer med inkomst
av aktiv naringsverksamhet. Andelen sysselsatta invinare i november ar 2022 var 85
procent i Askersund, 83 procent i Hallsberg, 84 procent i Kumla, 79 procent i Laxa
och 88 procent i Lekeberg.

Kalla: Kolada, 2024



Demografisk forsorjningskvot (per 100 invanare 2023)

Den demografiska forsorjningskvoten beraknas som summan av antal personer 0—19
ar och antal personer 65 ar och aldre dividerat med antal personer 20—64 ar och
darefter multiplicerat med 100. Idag har Sverige en niva pa forsérjningskvoten pa
drygt 77, det innebar att pa 100 personer i de mest forvarvsaktiva aldrarna 20—64 ar
finns det 77 personer som ar yngre eller dldre. Ju hogre tal detta matt visar (kvot)
desto tyngre ar forsorjningsbordan for de som befinner sig i aldersgruppen 20—64 ar.
Onskvirt dr darfor ett 1agt virde.

Antal 0-19 ar och Antal 20-64 Forsorjningskvot

65+ ar

Askersund 5709 5769 99,0
Hallsberg 7 589 8 643 87,8
Kumla 10 397 12119 85,8
Laxa 2758 2739 100,7
Lekeberg 4142 4464 92,8

Kalla: SCB, 2024

Gymnasielever med behorighet till universitet/hogskola

Andel gymnasieelever folkbokforda i kommunen som borjade pa gymnasium for 3 ar
sedan som uppnatt behorighet till universitet/hogskola inom 3 ar. Andelen ar 2023
var 32 procent i Askersund, 36 procent i Hallsberg, 49 procent i Kumla, 40 procent i
Laxa samt 52 procent i Lekeberg. For riket var andelen 58 procent ar 2023.

Kalla: Kolada, 2024



Utbildningsniva

Andel (%) invanare 25—-64 ar utifran utbildningsniva ar 2023, uppdelat pa kon.
Observera att virdena pa axeln ar olika for kvinnor och mén.

Kvinnor 25-64 ar
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Kailla: SCB, 2024
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Kalla: SCB, 2024



Sjalvskattad halsa

Barn och unga

Andel (%) av elever i 4k 9 som svarat bra eller mycket bra pa fragan

“Hur mar du oftast?” i enkatundersokningen Liv och hélsa ung 2023.

Killar
Askersund: 100 % Hallsberg: 82 % Kumla: 81 % Laxa: 83 % Lekeberg: 87 %

Tjejer
Askersund: 74 % Hallsberg: 53 % Kumla: 47 % Laxa: 71 % Lekeberg: 58 %

Killa: Liv och hilsa ung 2023, Region Orebro lin

Vuxna

Andel (%) av personer 18—69 ar som svarat bra eller mycket bra pa fragan

“Hur bedomer du ditt allménna hilsotillstdind?” i enkdtundersokningen Liv och hilsa 2022.

Mian
Askersund: 71 % Hallsberg: 75 % Kumla: 69 % Laxa: 68 % Lekeberg: 76 %

Kvinnor

Askersund: 71 % Hallsberg: 67 % Kumla: 67 % Laxa: 62 % Lekeberg: 69 %

Kalla: Liv och hilsa 2022, Region Orebro lin

Aldre

Andel (%) av personer 70 ar och dldre som svarat bra eller mycket bra pa fragan

"Hur bedémer du ditt allménna hélsotillstind?” i enkdtundersokningen Liv och hélsa 2022.

Min
Askersund: 58 % Hallsberg: 58 % Kumla: 53 % Laxa: 51 % Lekeberg: 55 %

Kvinnor

Askersund: 49 % Hallsberg: 46 % Kumla: 40 % Laxa: 40 % Lekeberg: 45 %

Kalla: Liv och hilsa 2022, Region Orebro lin



https://utveckling.regionorebrolan.se/sv/valfard-och-folkhalsa/folkhalsan-i-siffror/liv-och-halsa---ung/liv--halsa-ung-2023/
https://utveckling.regionorebrolan.se/sv/valfard-och-folkhalsa/folkhalsan-i-siffror/liv--halsa/?E-2-39751=39751#accordion-block-2-39751
https://utveckling.regionorebrolan.se/sv/valfard-och-folkhalsa/folkhalsan-i-siffror/liv--halsa/?E-2-39751=39751#accordion-block-2-39751

Ungdomar som ror sig minst 60 minuter per dag

Andel (%) elever i ak 9 som svarat att de ror sig “60 minuter eller mer” pa fragan “Hur
mycket ror du dig i snitt per dag?” i enkatundersokningen Liv och hilsa ung 2023.
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Killa: Liv och hilsa ung 2023, Region Orebro lin

Ungdomar som vistas ofta eller dagligen i naturen

Andel (%) elever i ak 9 som svarat “Ofta” eller “Dagligen” pa fragan “Hur ofta ar du
vanligtvis utomhus i naturen till exempel i parker, tradgard eller skog?” i
enkatundersokningen Liv och hilsa ung 2023.
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Kalla: Liv och hilsa ung 2023, Region Orebro lin



https://utveckling.regionorebrolan.se/sv/valfard-och-folkhalsa/folkhalsan-i-siffror/liv-och-halsa---ung/liv--halsa-ung-2023/
https://utveckling.regionorebrolan.se/sv/valfard-och-folkhalsa/folkhalsan-i-siffror/liv-och-halsa---ung/liv--halsa-ung-2023/

Regeringens overgripande folkhalsopolitiska mal

” Madlet dr att skapa samhdlleliga férutsdttningar fér en god och

jémlik hélsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara

hdélsoklyftorna inom en generation.

Kalla: Regeringen, 2018
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