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§119 Dnr:KS 25-649 

Revidering av riktlinje för friskvård  

Sammanfattning av ärendet 

Lekebergs kommun strävar efter att arbeta aktivt med friskfaktorer. Det ska genomsyra allt arbete, 
från exempelvis utvecklingssamtal till arbetsmiljöplaner. Kommunen kan ersätta kostnader för 
friskvård enligt, av kommunstyrelsen, beslutat belopp. Aktiviteten ska ligga inom ramen för 
skattebefrielse enligt gällande lagstiftning. 

Riktlinje för friskvård har reviderats då det i tidigare riktlinje var inaktuella uppgifter, avseende 
hantering av ersättning av kostnader. Alla medarbetare använder sig numera av aktuellt digitalt 
system och det förekommer ingen manuell hantering av kvitton. Kommunstyrelseförvaltningen 
föreslår därför kommunstyrelsen att anta den reviderade riktlinjen för friskvård. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - Revidering av riktlinje för friskvård (163842) 

• Reviderad riktlinje för friskvård (163576) 

Förslag till beslut 

Kommunstyrelsen antar den reviderade riktlinjen för friskvård. 

Kommunstyrelsens arbetsutskotts förslag till beslut 

Enligt förslag till beslut. 
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