LEKEBERGS 2020-05-07
KOMMUN

Andrad planering for Seniorfestivalen 2020

Bakgrund

Seniorfestivalen ”Peppar, peppar” har varit en arlig seniorfestival som arrangerats i
samverkan med civilsamhallet, andra kommuner i sydnarke samt folkhadlsoteamet
sedan 2016. Civilsamhallet har tillsammans med representanter fran kommunen
sammanstallt ett program med aktiviteter. | Lekeberg har det varit en halvdag med
foreldasningar, samvaro och fika. Syftet med aktiviteterna har aven varit att sprida
socialstyrelsens kampanj ”Balansera mera” och ett budskap om att framja ett
halsosamt aldrande.

Atgard

Pa grund av den radande situationen med covid-19 och for att malgruppen for
festivalen ska skyddas sa kan inte seniorfestivalen organiseras sa som tidigare ar. Vi
planerar att istallet skicka hem ett brev med material fran socialstyrelsens kampanj
”Balansera mera” samt en nyproducerad broschyr “Information till seniorer i
Lekebergs kommun” med det utbud som finns i kommunen. Detta och ett foljebrev
skickas ut till alla medborgare som &r 70 ar och aldre. Kostnaden for dessa atgarder

understiger 10 000kr, vilket ar ungefar vad en festival skulle ha kostat i normala fall.
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