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1 Inledning och/eller bakgrund
Vårdgivaren ska som ett led i egenkontrollen enligt 5 kap. 2 § 
Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd (SOSFS 2011:9) om 
ledningssystem för systematiskt kvalitetsarbete säkerställa att hanteringen 
av läkemedel i verksamheten regelbundet genomgår en extern 
kvalitetsgranskning (HSLF-FS 2017:37, 4 kap. 3§).
Den externa kvalitetsgranskningen bör utföras minst en gång per år
Ordination och hantering av läkemedel är ett högriskområde inom hälso- 
och sjukvården.

2 Uppdrag och syfte
MAS i Hallsbergs kommun genomför extern kvalitetsgranskning av 
läkemedelshantering enligt protokoll tillsammans med MAS från Lekebergs 
kommun. Syftet är att få en säkrare läkemedelshantering för verksamhet 
och patient. Därefter tas konkreta åtgärdsförslag fram med syfte att stärka 
det egna kvalitetsarbetet.

3 Beskrivning av nuläge
Frågorna i inspektionsprotokoll gås igenom med MAS som också är tf HSL-chef för 
Lekebergs kommun innan inspektion i verksamheterna. Svaren i protokollet 
speglar inte helt sjuksköterska eller undersköterskas uppfattning av 
läkemedelshanteringen.

3.1 Inspektion i verksamhet

3.2 vård- och omsorgsboende Oxelgården

3.2.1 Läkemedelsförråd med patientbundna läkemedel 
 Rörigt och trångt i kylskåpet – lätt att förväxla patienternas läkemedel 

som tex. insulin. 
 Narkotika är inte kontrollerade en ggr/ månaden enligt rutin.
 I förrådet finns en ”palliativ box” med diverse palliativa mediciner där 

narkotiska preparat inte är kontrollerade en ggr/månaden enligt rutin.
 Temperaturlista för rumstemperatur saknas.

3.2.2 Stickprov läkemedelsskåp hos patient
 Läkemedelslista hos patient är gammal. Överensstämmer inte med vilka 

läkemedel som ska överlämnas till patient.
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 Insulinpennor är inte märkta med datum när dom togs i bruk. Kan då inte 
säkerställa att läkemedlet håller den kvalitén som eftersträvas. Öppnad 
insulinpenna håller i 1 månad.

 Läkemedel med passerat utgångsdatum i patienternas läkemedelsskåp
 Rörigt i patienterna läkemedelsskåp vilket leder till risk för 

felmedicinering.
 Läkemedelsskåp hos patient innehåller inte bara läkemedel utan även 

pengar, ringar m.m. vilket inte överensstämmer med god hygien och 
läkemedelshantering.

 Vissa läkemedelsskåp svåra att låsa vilket gör att dom är olåsta och då 
tillgängligt för alla. Läkemedelsskåpen är inte heller loggbara vilket 
försvårar spårning av vem som har/haft tillgång till läkemedelsskåp.

 Patienten har narkotiska preparat i sitt läkemedelsskåp, men ingen 
ordination finns på dessa läkemedel. Heller ingen narkotika journal. 

3.2.3 Övrigt
Sjuksköterskor på boendet har inte full koll på rutinen för egenvård samt hur 
detta ska dokumenteras.
Rutin för hur naturläkemedel hanteras/informeras är inte känd.

3.3 Vård- och omsorgsboende Linden 

3.3.1 Läkemedelsförråd för akut- och buffertförråd samt patientbundna 
läkemedel

 Patientbundna narkotiska läkemedel är inte kontrollerade en 
ggr/månaden.

 Läkemedel med passerat utgångsdatum är inte utrensat vilket leder till 
risk för att patienter får läkemedel av sämre kvalitet.

 Lista på aktuella läkemedel till akut-buffertförråd finns inte i förrådet.

3.3.2 Läkemedelsskåp hos patient
 Insulinpennor inte märkta med datum när dom togs i bruk. Kan då inte 

säkerställa att läkemedlet håller den kvalitén som eftersträvas. Öppnad 
insulinpenna håller i 1 månad.

 Läkemedelsskåp hos patient öppnas med manuell nyckel. 
Läkemedelsskåpen är inte heller loggbara vilket förvårar spårning av 
tillgång till läkemedel.

3.3.3 Övrigt
Nycklarna till patienternas läkemedelsskåp förvaras på så sätt att all personal 
(delegerad och icke delegerad) har tillgång till dessa. Läkemedel ska endast 
hanteras av behörig personal dvs. sjuksköterskor och delegerad personal.
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3.4 Hemtjänst

3.4.1 Läkemedelsförråd med patientbundna läkemedel
 Finns ett lager av läkemedel som inte är förskrivna till patient utan 

används i fall att patient blir inskriven på en viss medicin eller för att ta vid 
behov. Lådan är döpt till ”diverse läkemedel”. Denna typ av lagerhållning 
får inte finnas.

 Läkemedel med passerat utgångsdatum är inte utrensat vilket leder till 
risk för att patienter får läkemedel av sämre kvalitet. 

 Patientbundna narkotiska läkemedel är inte kontrollerade en 
ggr/månaden.

 Förrådet är ostrukturerat, rörigt, överfulla papperskorgar och håller inte 
den kvalitet av skötsel som föreskriften kräver. ”Checklista för översyn 
och skötsel av läkemedelsförråd” finns inte.

 Finns ingen förrådsansvarig sjuksköterska för detta förråd.
 Kylskåpet läcker. Finns tydliga tecken på att vatten har runnit på 

läkemedelsförpackningar.
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4 Slutsatser och rekommendationer
 HSL chef genomgång av läkemedelsrutin med sjuksköterskor gällande 

aktuell läkemedelslista, narkotiska preparat, 

 HSL chef genomgång av riktlinje/överenskommelse om egenvård.

 Utse förrådsansvarig sjuksköterska för läkemedelsförråden på vård- och 
omsorgsboende samt hemtjänst som får kännedom om uppdraget enligt 
rutin.

 Lokal rutin för hur kontroll av narkotika ska genomföras.

 Lokal rutin för märkning av läkemedel.

 Loggbara medicinskåp på vård- och omsorgsboende för bättre kontroll. 
Kan då styra att endast behörig personal har tillgång till läkemedel.

 Inköp av kylskåp till vård- och omsorgsboende Oxelgården samt 
hemtjänst.

 Rutin för hantering/förvaring av läkemedel i läkemedelsskåp hos patient.

Marjut Alfalk
MAS/MAR
Hallsbergs kommun
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Styrande dokument

Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om ordination och hantering av 
läkemedel i hälso- och sjukvården 

Läkemedelshantering för kommunal hälso- och sjukvård

https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.regionorebrolan.se/sv/Halsa-och-vard/For-vardgivare/Lakemedelskommitten/Lakemedelshantering1/Lakemedelshantering/Lakemedelshantering-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/
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Bilagor

Bilaga 1 – Namn på bilagan
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