
TJÄNSTESKRIVELSE Sida 
[1] 

 

Datum 
2022-08-30 

Diarienr. 
SON 22-145 

 

 
Tjänsteskrivelse –  
Riktlinje Fallpreventiva insatser i Lekebergs 
kommun 
Sammanfattning av ärendet 
Socialnämnden har efter beslut i Kommunstyrelsen (2021-09-14, §160) fått i uppdrag 
att se över en modell för de fortsatta fallpreventiva insatserna, efter att insatsen 
”Fixarservice” avslutats. Modellen presenteras här som riktlinje där syfte, berörd 
målgrupp, kostnader, process (inklusive ansvarsområden) samt utvärdering framgår. 

 

Ärende 
Fallolyckor är en vanlig olyckstyp i Sverige och skadorna blir vanligare och svårare med 
tilltagande ålder. En stor andel av de som faller är 65 år eller äldre. I Lekeberg har 
antalet fallolyckor där patienten blivit vårdad i slutenvård ökat de senaste 5 åren. 

Denna insats syftar till att vara en förebyggande åtgärd för att motverka risk för 
fallskador i hemmet hos äldre. Insatsen ska vara allmännyttig, erbjudas äldre utan 
individuell behovsprövning och vara bedömd som betydande åtgärd för att motverka 
fallskador.  

Medborgare, folkbokförda i Lekebergs kommun, som har fyllt 65 år och äldre kan 
nyttja insatsen. Varje hushåll kan få hjälp maximalt 4 timmar per år, fördelat på två 
tillfällen. Medborgare betalar ett självkostnadspris, ett timpris på 300 kronor per 
timme. Debitering sker för varje påbörjad halvtimme, från 150 kronor och uppåt. 
Debiteringen baseras på en genomsnittlig kostnad som är detsamma för samtliga 
medborgare oavsett var inom kommunen individen bor. 

En utvärdering av insatsen ska göras när ett år har passerat. 

 

Förslag till beslut 
Socialnämnden antar Riktlinje för fallpreventiva insatser i Lekebergs kommun. 
Riktlinjen ska börja gälla 2023-01-01. 
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