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Sammanfattning dndringar av insatskatalog

Inledningen

Inledningen har uppdaterats for att vara tydligare. Den beskriver nu klart att insatser utan
bistandsbeslut bygger pa 11 kap. 5 § SolL och att de &r tids- och omfattningsbegrdnsade. Inledningen
klargor skillnaderna mellan radgivning, kortvarigt stod och mer organiserade stédinsatser. Den
forklarar ocksa att dokumentationskraven varierar beroende pa insats och var de regleras. Slutligen
breddar inledningen syftet med katalogen, sa att den inte bara listar insatser utan dven fungerar som
ett styrande och vagledande dokument.

Gammal struktur i insatskatalogen (6versikt)
e Icke behovsprovade insatser

¢ Behovsprovade insatser
e Ovriga verksamheter inom socialférvaltningen

Ny struktur i insatskatalogen (tydligt definierad i inledningen)
Insatskatalogen ar nu indelad i fem kapitel:
1. Insatser utan bistandsbeslut

2. Insatser med bistandsbeslut
3. Metoder i genomférandet av insatser
4. Insatser genom samverkan och samverkansformer

5. Insatser av 6vriga verksamheter inom socialférvaltningen

Syftet med den nya strukturen ar att tydligare skilja mellan olika typer av insatser, metoder och
samverkansformer samt att skapa en mer lattéverskadlig katalog.

Metoder i genomférandet av insatser

Flera metoder som tidigare 1ag listade som insatser, bade som icke behovsprévade och
behovsprovade, har nu flyttats till ett eget kapitel. Metoderna ar inte beslutade som insatser i sig,
utan kan anvandas i bade insatser utan bistandsbeslut och insatser med bistandsbeslut, utifran
verksamhetens kompetens och uppdrag. Denna uppdelning gor det tydligare vilka metoder som finns
inom Oppenvarden och hur de kan anvandas i olika sammanhang. Tidigare var exempelvis RePulse
beslutad som en icke behovsprévad insats. | reviderade version, ar det inte en insats som ar beslutad
som icke behovsprovad, utan dr en metod som kan anvandas bade i behovsprovade insatser som i
icke behovsprévad insats.

Insatser genom samverkan och samverkansformer

| samband med revideringen av insatskatalogen har en genomgang gjorts av de insatser som tidigare
beslutats som icke behovsprovade enligt 11 kap. 5 § socialtjanstlagen (2025:400). Genomgangen har
utgatt fran ny socialtjanstlag, Socialstyrelsens meddelandeblad, omvarldsbevakning samt hur
respektive insats ar organiserad och erbjuds i praktiken i Lekebergs kommun.
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| Socialstyrelsens meddelandeblad framgar att insatser som far erbjudas utan individuell
behovsprovning kan vara bade allméant inriktade och individuellt inriktade. | genomgangen har darfér
inte malgruppens storlek eller om en verksamhet ar 6ppen for alla varit avgérande. Bedémningen har
i stallet utgatt fran om verksamheten i praktiken erbjuds som en insats enligt socialtjanstlagen som
socialnamnden tillhandahaller, eller om den utgér generell verksamhet, samverkan eller verksamhet
dar ansvar och genomférande delas med andra huvudman.

Genomgangen visar att insatserna i kapitlet Insatser genom samverkan och samverkansformer
huvudsakligen bestar av samverkansarenor, gemensamma arbetssatt, forebyggande verksamhet i
samverkan eller verksamheter dar annan huvudman, sdsom region eller skola, har ett helt eller delat
ansvar med socialndmnden. Insatserna erbjuds ddarmed inte som avgransade insatser enligt
socialtjanstlagen som socialndmnden tillhandahaller utan individuell behovsprévning.

Mot denna bakgrund bedéms dessa insatser inte uppfylla forutsattningarna for att fortsatt
klassificeras som icke behovsprévade insatser enligt 11 kap. 5 § socialtjanstlagen. Samtliga insatser
som sker i samverkan har darfor samlats under ett eget kapitel i den reviderade insatskatalogen.
Andringen innebir inte att insatserna upphér eller férdndras i innehall, utan syftar till att tydliggéra
rattslig grund, ansvarsfordelning och korrekt tillampning av lagstiftningen i insatskatalogen.
Insatserna klassificeras darmed inte som icke behovsprévade insatser enligt 11 kap. 5 §
socialtjanstlagen.

Insatser av 6vriga verksamheter inom socialforvaltningen

Detta kapitel motsvarar det tidigare avsnittet om 6vriga verksamheter inom socialférvaltningen och
ar i sak oforandrat. Det avser fortsatt insatser som ges av arbetsmarknads- och integrationsenheten
(AMI). Ar bara rubriken som dndrats.

Insatser med bistandsbeslut

| kapitlet “insatser med bistandsbeslut” har metoder flyttats till ett eget kapitel.

Insatsen intensiv hemmabaserad familjebehandling har fortydligats, da den inte utférs i egen regi
utan ar en omfattande insats som kraver sarskild utbildning och vid behov képs in fran extern aktor.
Insats foradldrastod/familjebehandling har fortydligats om att det genomfors av 6ppenvarden och att
metoder i eget kapitel kan anvandas. Tidigare insats “d6dsbo”, har tagits bort da det inte &r en insats,
utan administrativ handlaggning som sker i en utredning. Insatsen “Behandling vid skadligt bruk och
beroende — 6ppenvard” samt ” Psykosocialt stod vid vald i nara relation — 6ppenvarden” har lagts tills
som insatser i kapitlet.

Insatser utan bistandsbeslut
Kapitlet "insatser utan bistandsbeslut” motsvarar tidigare icke behovsprévade insatser. Foljande
forandringar har gjorts:
e Det framgar under huvudrubrik att “Insatserna i detta kapitel ges utan individuell
behovsprévning enligt 11 kap. 5 § socialtjdnstlagen (2025:400)”. Detta for att fortydliga att
det ar dem insatserna i katalogen som namnden beslutat som icke behovsprovade.

e Foraldraskapsstdd och barngrupper har paketerats tydligare under egna huvudrubriker, dar
universellt och riktat foraldraskapsstod i grupp samt barngrupper samlas.

e Den tidigare insatsen rad och stod har omarbetats. | den nya versionen sarskiljs radgivning
som egen insats, med en maxgrdans om 5 samtal och dokumentation enligt 14 kap. 4 § SolL.
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Stodtelefon ingar nu i radgivning och beskrivs inte langre som en separat insats. Stodinsatser
separeras fran radgivning, med dokumentation enligt 14:3 Sol, utan undantag, och maxgrans
pa tre manader. Dvs. utéver radgivning har nya icke behovsprovade stédinsatser tydliggjorts
och presenterats: familjestdd 0—18 ar samt stod till vuxna fran 18 ar. Dessa ar stodinsatser
som kan ges nar behovet ar stoérre dn vad radgivning kan tillgodose.

Stoédinsatserna ges utan bistandsbeslut under maximalt tre manader.

Radgivning har darmed tydliggjorts som en kortvarig lagtroskelverksamhet som kan ges
anonymt och avgransats till hogst fem samtal, med begransad dokumentation enligt 14 kap. 4
§ SolL. Pa detta satt mojliggors snabb och anonym hjalp utan bistandsbeslut genom
radgivning.

Individuellt inriktade stédinsatser, sasom familjestod 0—18 ar och stod till vuxna, riktar sig till
identifierbara barn, familjer och vuxna och ror personliga férhallanden dar det finns behov av
strukturerad dokumentation under insatsens genomférande. Pa detta satt kan dven
lattillgdngliga stodinsatser utan bistdndsbeslut erbjudas, men med dokumentation av
personliga forhallanden nér insatsens karaktar kraver det.

Om en person exempelvis vander sig till ppenvarden och onskar vara anonym kan denne tas
emot inom ramen for radgivning, upp till 5 samtal. Om behovet darefter bedéms vara mer
omfattande finns tva alternativ: antingen motivera personen att ansdka om stéd genom
bistandsbeslut, eller erbjuda stodinsatser utan bistandsbeslut under en begransad tid om
hogst 12 tillfallen. Detta ligger i linje med den nya socialtjanstlagens intentioner om tidiga och
latt tillgdngliga insatser.

Genom denna ordning / uppldgg, okar mojligheten for medborgare att fa stod utan att
genomga en formell utredning, men i begransad omfattning. Kvarstar behovet efter 12
tillfallen kan det antas att behovet ar av sadan karaktar att bistandsbeslut &r nodvandigt, dar
insatsen behdver féljas upp regelbundet och pa langre sikt. Pa sa satt mojliggors tidigt och
[attillgangligt stod dar vi sankt trosklarna, samtidigt som socialnamndens ansvar for
myndighetsutdvning och uppfdljning av langsiktiga insatser uppratthalls och ej asidosatts.

Andrade dokumentationskrav (paragrafhinvisning har dndrats)

Samarbetssamtal
Tidigare:
Dokumentation skulle ske enligt 14 kap. 3 § SolL.

Nya:
Dokumentationskravet undantas enligt 14 kap. 5 § Sol.

Varfor:

Syftet ar att skydda den enskildes integritet och undvika onodig registrering av personuppgifter nar
insatsen ges utan myndighetsutévande beslut. Endast évergripande och avidentifierade uppgifter,
exempelvis antal samtal, ska dokumenteras.
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Foraldraskapsstod i grupp (ex. ABC, ABC Tonar, Trygghetscirkeln, FOS, BIFF, COPE)
Tidigare:
Dokumentation var undantagen enligt 14 kap. 4 § SoL.

Nya:
Undantag fran dokumentation regleras enligt 14 kap. 5 § SoL.

Varfor:

Foraldraskapsstod i grupp ges utan bistandsbeslut och omfattas av 11 kap. 5 § SolL. Insatsen ar inte
radgivning i den mening som avses i 14 kap. 4 § Sol, utan en strukturerad och aterkommande
gruppverksamhet med metodstod.

Dokumentation ska darfor undantas enligt 14 kap. 5 § Sol, vilket innebar att enskildas personliga
forhallanden inte dokumenteras. Daremot ar viss avidentifierad dokumentation pa verksamhetsniva
tillaten och nodvéandig for uppféljning, kvalitet och ansvarstagande.

Andringen tydliggér skillnaden mellan radgivning och organiserade férebyggande insatser och ar i
linje med gallande lagstiftning och integritetsskydd.

Barngrupp — Hanna och Theo
Tidigare:
Dokumentation var undantagen enligt 14 kap. 4 § SoL.

Nya:
Dokumentation undantas enligt 14 kap. 5 § SoL.

Varfor:

Barngruppen ges utan bistandsbeslut enligt 11 kap. 5 § SoL och ar en strukturerad forebyggande
gruppinsats. Den &r inte att betrakta som radgivning enligt 14 kap. 4 § Sol.

Dokumentation enligt 14 kap. 5 § SoL innebaér att barns personliga forhallanden inte dokumenteras,
men att avidentifierad dokumentation pa verksamhetsniva kan ske for att félja upp och utveckla
verksamheten.

Krisstod

Tidigare:

Dokumentation undantogs enligt 14 kap. 5 § SoL.
Ingen tydligt angiven maxgrans.

Nya:
Dokumentation undantas enligt 14 kap. 4 § Sol.
Insatsen ar begransad till maximalt 5 samtal.

Varfor:

Krisstod ges utan bistandsbeslut och omfattas av 11 kap. 5 § SoL. Insatsen ar av kortvarig och akut
karaktar och bestar av radgivande och stédjande samtal i en avgransad situation.

Krisstod bedoéms darfor vara radgivning i juridisk mening, vilket innebar att 14 kap. 4 § Sol ar korrekt
dokumentationsparagraf. Genom att infora en tydlig maxgrdans om 5 samtal klargors att insatsen ar
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tillfallig och radgivande. Andringen tydliggdr gransdragningen mot mer omfattande stédinsatser och
starker den enskildes integritet genom begransad dokumentation.

Anhorigstod (ex. vid skadligt bruk och beroende)
Tidigare:

Dokumentation undantogs enligt 14 kap. 5 § SoL.
Ingen tydlig tidsbegransning.

Nya:
Dokumentation undantas fortsatt enligt 14 kap. 5 § SoL.
Insatsen ar tidsbegransad till 12 tillfallen.

Varfor:

Anhorigstod vid skadligt bruk och beroende ges utan bistandsbeslut enligt 11 kap. 5 § SolL och
innebar stdd over tid till anhoriga i en komplex livssituation.

Insatsen ar inte radgivning i juridisk mening utan en strukturerad stodinsats, vilket gor 14 kap. 5 § SoL
till korrekt dokumentationsgrund. Det beddms fortsatt nddvandigt att undanta dokumentation for
att mojliggdra anonymitet.

Tidsbegransningen om 12 tillfallen tydliggor insatsens forebyggande och stddjande karaktar och
markerar gransen mot mer omfattande, behovsprovade insatser.
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